


Una

Pirmas klasites sakuma audzinataja lika visam
meiteném iziet no klases un gaidit, kamér mus
lesauks atpakal. Es paliku pedéja, un man tika
uzdots vienkarsi aiziet apsésties sava vieta.
Audzinataja, salikusi rokas krusta, smin un
neko nesaka. Man prieksa slota, un visi blauij:
«NEKAP PARI!!l NEKAP PARI!!» Es pussastingusi
apeju apkart un apsézos. Skolotaja lepni pacel
slotu un pazino, ka Sis esot bijis tests — kura
meitene klasé butu laba saimniece, ta butu
pacélusi un nolikusi slotu vieta. Neviena no
mums nebusot. Visas esam neacigas, neCaklas
un busim sliktas sievas un saimnieces.

Runataja 1

Kad man bija 10 gadu, sp€l€jos pagalma
Sortos. Mamma pateica, lai eju pargérbties, jo
manas resnas kajas vinai vizuali trauce. Nevilku
sortus arpus majas nakamos devinus gadus.



Runatajs 2

Sporta diena mani nenéma komandas.

4. klases meitenes par mani smgjas, jo

man bija gari mati. Vinas teica, ka esmu
transvestits. Es prasiju, vai vinas zina, ko tas
nozimé. Vinas teica: «Tads, kurs ir abi dzimumi
vienlaicigi.» Un péc tam: «Tads, kuram patik
savs dzimums,» — bet beigas: «Tads, kuram
patik gan savs, gan pretéjais dzimums.» Man
likas smiekligi, ka vinas pat nezina, ko saka.

Puika 2

Majas vienmer bija skaidrs, ka puisi neruna par
emocijam. Man likas, ka to darit ir meitenigi.

Ka citi puikas par mani smietos. Tad viens no
maniem draugiem iznaca no skapja. Un es
saku ar vinu runat par to, ka jutos. Man tas
patika. Es zinaju, ka vin§ mani nenosodis.

Krits

Man bija gari, skrullaini mati. Ziemassvetkos
klases slepeno draudzinu aploksné
vairakkart sanému zZimiti ar tekstu:

«Kuce, aizej beidzot pie friziera.»



Runataja 1

Man nesen bija piedzimis bérnins, joprojam liels
véders, un biju maz gul€jusi. Bet kluba «Piens»
bija jaienes pacina arzemju mazikim. Cali pie
durvim saka rekt un skali sauca apsargam:

«Ko jus tadus krokodilus laizat ieksa?!»

Janis

Piedzimu ar stajas deformaciju. Bérniba

ar rehabilitaciju un ortozém ta butiski
uzlabojas, tomér man joprojam ir netipiska
gaita. Skola mani iesauca par slépotaju.

Janeks

Man vienmer stastija, ka puikas neraud.
Ka viniem jabut stipriem, veiksmigiem,
muskulotiem, ar seSpaku un lielu locekli.

Jola

Musu audzinataja neskuva paduses.
Klasesbiedri visu laiku runaja, cik tas ir pretigi.
Un, kad man saka augt matini uz kajam un
padusés, man arT tas saka likties pretigi.

Es kluvu apsésta ar skuSanos — lai tikai
neviens neredz&tu nevienu pasu matinu.



Runataja 2

Sakumskola man regulari uzmacas klasesbiedri.
Apgrabstija pirms sporta stundam un

vajaja lidz tualetei. Viena starpbridr divi

puikas nelaida mani ara no klases. Viens
blokéja izeju, lika otram novilkt bikses,
apaksbikses un iet man virsu. Es sastingu.

Es taCu biju vienkarsi maza meitene.

Puika 2

Sakumskola mées smejamies par
klasesbiedru, kuram pirmajam saka augt
barda. Tagad puisi smejas par mani, jo
esmu vienigais, kuram veél ir gluds zods.

Runataja 3

Bérnudarza vecaki teica, ka puisi nevelk
roza, jo ta ir meitenu krasa. Lai gan esmu
meitene, man tas likas pretigi. 3. klasé man
pirmo reizi iepatikas meitene, 7 gadus vélak
beidzot pienému, ka esmu biseksuala. Tacu
vecakiem to vél neesmu pateikusi, jo vini jau
no agras bérnibas stastija, cik tas ir pretigi.



Alans

Vienreiz es uz skolu uzvilku pérlu krelles.
Domaju, ka man piestay, bet puisi jautaja, vai
esmu gejs, ka nésaju perles. Kops ta laika es
tas valkaju tikai majas.

Runataja 4

Pamatskola es biju pirma, kurai saka augt
kratis. Klasesbiedrenes mani sauca par
pupaino, puisi regulari centas apgrabstit.
Viens turgja, cits grabstija. Man bija kauns
teikt skolotajai vai mammai. Tas bija
bridis, kad saku ienist savu kermeni.

Simanis

B&rni piesienas par manu riteni, sauc to par
vecmammas riteni. Dazreiz vini mani biedg,
uzbazas un draud. Man vienalga, es varu
vinus ignoréet, jo man ta dara jau sen. Ja es
sudzesos, mani vel vairak ienidis. Es gribétu,
lai vini mani liktu miera un butu mani draugi.



Andrejs

Pamatskola bija stiligi valkat Sauras
bikses. Kad es tas veikala piemériju, tétis
teica, ka izskatos pec pedina. No skapja
iznacu velu un tikai mammai, vina péc tam
pateica tétim. Tagad, kad téva klatbutne
tiek piesaukti kviri, vins vienmeér kluse.

Runataja 5

Es uzaugu izoletos laukos un macijos lauku
skola no 1. lidz 9. klasei. Mani katru dienu
apcéla skolasbiedri un pat dazas skolotajas.
Pec 9. klases pargaju uz talmacibas
vidusskolu, un tas mazliet palidzgja, lava
labak izprast savu identitati, un es sapratu,
ka esmu kvira. Bet talmaciba neizglaba

no visa, jo es kluvu vél izolétaka.

Runataja 6

Radu pasakuma, kad biju 13 gadus veca,
téta masica nomérija savu vidukli, tad
manu un teica: «Tu nu gan esi resnal»



Alans

Mes ballité dejojam ar draugiem. Man 1pasi
nepadodas dejot, tapéc es biju nervozs,
bet tad atslabinajos un man sanaca. Coms
paskatijas uz mani un saka smieties, jo es
SUpojot gurnus ka meitene. Kops ta laika
es uzmanos, lai parak nekustinatu vidukli.

Runatajs 3

Sakumskola klasesbiedrs masturbéja, sézot
man blakus. Kad pastastiju to skolotajali,
vina teica, ka man ir parak aktiva iztéle un
vajag palidzibu. Mani aizsutija pie skolas
psihologa, kurs piekodinaja, ka maziem
bérniem nevajadzetu izdomat perversas
pasakas. Galds turpinaja tricet.

Mia

Pamatskola puisi no mugurpuses raustija
meitenes, lai parbauditu, vai nésa lifCiku
jeb krasturi. Nezinu, vai apkaunojosak jutos
es, Jo man Vel nebija krasu un krastura, vai
tas, kuram bija un kuras ilgak nelika miera.



Tautumeita

Man bija 16 gadu, un bérnibas apalums pargaja
lenak neka citam. Tehniski vareju dejot divtik
labi ka parejas, stradaju, nevis lidz sanak, bet
[1dz, divos naktl pamostoties, zinaju visas
kustibas. Bet uz skatuves visus interesé tikai
perfekti vidukli un zilbinosi smaidi, tapéc
septindesmitgadigais pasniedzéjs publiski
biezi teica: «Uz manas skatuves neviens
nevelsies, tev janomet svars.» Tris menesus
pusdienu starpbrizos tualeté édu apelsinu.
Vienu apelsinu pusdienas. Slepos, jo kaungjos,
ka paklaujos skatuves skaistuma kultam.

No kilogramiem tiku vala!l Un no veseligas
attieksmes pret savu kermeni diemzél arn.

Runataja 7

Es velku virieSu apgérbu, un man ir iss
matu griezums. Skola gaitent nicinosa
tonr dzirdeju: «Ta vispar ir meitene?» Kad
saku valkat virieSu apgérbu, mate mani
biezi sauca par puisi, bet tévs jautaja:
«Kade| tu nevari gérbties ka sieviete?»



Runataja 8

Pamatskola viens zéns vairakus gadus
apsme&ja mani, nirgajas, sita ar darem.
Paré€jie tikai noskatijas vai sméjas. Kad
pateicu skolas psihologei, man lika ar to
zénu sédet viena sola. Tas visu padarija tikai
launaku, vins draudé&ja man izdurt acis.

Demur

lerados deju nodarbiba ar nokavésanos un
skolotajai godigi paskaidroju, ka dzeru t€ju, édu
cepumus un nepamaniju, ka paskrejis laiks.
Skolotaja visu bérnu prieksa sanéma pirkstos
manu riepinu, kratija to un noradija, ka man

jau nu gan tos cepuminus nevajadzétu est.

Janeks

Es ta arT nekad nepateicu vecakiem, ka esmu
gejs. Més no ST jautajuma izvairjjamies, lai gan
tas vienmer bija gaisa. Vecaki nesen nomira, un
es ta ari vinus neiepazistinaju ar cilvéku, ko milu.

Runataja 9
Nav jégas par to runat. Vai kaut ko risinat. Man
vienkarsi jaturpina cinities. Nekas nemainisies.



Runatajs 4

Jaunaja skola man starpbridi piestima
lapinu, kur katrs klasesbiedrs bija
uzrakstijis izsmejosSu teikumu par mani.
Visa klase skatijas, ka lasu, un smejas, kad
raudaju. Taja diena iemacijos neraudat.

Runataja 10

Reiz es izdzird€ju: «Paskaties, kadas tai lielas
kajas!» Bet mamma man reiz tika solijusi,

ka man tapat ka vinai busot 36. izmérs.

Reiz vina jokodamas teica, ka man ka
pasaka vajagot nogriezt 1kSkus, jo tie esot
parak gari. Nesen pargaju uz 42. izmeru.
Mani 1kski ir ki, kaulini izspiedusies, un
joprojam kauns par savam pedam.

Runataja 11

Bérniba vecakais bralis teica, ka esmu resna
un, ja man iegrieztu ar nazi ciska, tecétu
nevis asinis, bet tauki — es vinam ticgju.

Lola

Klasesbiedrene teica, ka péc tam, kad uzzinajusi,
ka esmu kvira, jutas neérti, pargerbjoties ar
mani kopa pirms sporta stundam.



Vira

Pirmaja liceja gada vecaks skoléns méginaja
izspélét ar mani prenku «flash haircut» jeb
«CTPMUXKQ BCMblWKA». Tas noZIméE, ka tev ar
Skiltavam aizdedzina matus. Kads to pamanija
un izsaucas, lai mani bridinatu. Es apmetos
rinkT, bet vins tikai atvilka rokas un smégjas.

Runataja 12

TreSaja klasé no autobusa gaju majas, un man
sekoja divi vecaki puisi. Viens no viniem teica:
«Meitenit, iesim pie Edzus, paspéelésimies

ar barbijam un paseksosimies?» Es neko
neatbild€ju, turpinaju iet uz prieksu. Kad atnacu
majas, nevaré€ju beigt raudat. Tai diena man
bija svarki, un ilgu laiku likas, ka tapéc tiku pie
Sis piezimes. Turpmak no svarkiem izvairijos.

M

Kad planoju aicinat ciemos draugus, vecaki
uzzinaja, ka dazi no viniem ir geji. Sakuma
vecaki neko neteica, bet vélak sekoja
jautajumi, vai ar mani viss ir kartiba — vai
esmu heteroseksuala? Vecaki teica, ka
negrib, lai tadi cilvéki naktu pie manis ciemos.
Vini joprojam nezina, ka esmu lesbiete.



Runataja 13

Reiz skolotaja publicgja klases reitingu ar
visiem vardiem un uzvardiem. Man nepatika
blt apaksa, tadel apnémos macities, cik labi
vien iesp€jams, bet Kengaraga labi macities
nebija populari. Mani apcéla, izsmegja, un
tapéc es biezi saku «slimot». Patiesiba pie
lampinas uzsildiju termometru, un mammai
ar to bija gana, lai es — slimigais bérns —
varétu palikt majas. Ta es slimoju katru otro
nedélu. Runaju ar vecakiem par skolas mainu,
bet atbilde vienmér bija: «Tur bus tapat

vai Vél sliktak.» Es biju zubre, un zubriem
zubru liktenis. 9. klasé& mani uznéma modelu
skola, bet klasesbiedri to uzzinaja tikai

2. semestri. Tad saka izradit laipnibu. Velti.

Janeks

Pamatskola man bija liekais svars. Klasesbiedrs
vienreiz sporta gérbtuve pajautaja, vai resnie
zem veédera tieSam neredz savu locekli. Kop$s
ta laika es vienmeér pargérbos tualete.



Dags

Skola nevaréju iznakt no skapja un slépos.

Tad klases ekskursija es, vienpadsmitgadigs
puisis, piedzivoju seksualu vardarbibu. lekritu
depresija, mate domaja, ka man varétu palidzéet
skolas specialisti un antidepresanti. Bet es
taisiju pleilistes par sajutam, un lidz pat Sai
dienai muzika ir vienigais, kas mani nomierina.
Es baidos, ka specialisti mani neuzklausritu.

Kate

Es biju meitenu grupa, kas apsaukaja gan
svesus, gan pazistamus cilvékus un izteica
pretigus komentarus par citu izskatu. Sava
kautriba un bailés nespé€ju vinam neko pateikt
pretl, kaut gan nagi niez€ja Sausmigi. Man bija
bail, ka klGSu par apcelsanas objektu. Tagad
es mokos ar briesmigu socialo trauksmi

un panikas Iekmém, un man joprojam

skiet, ka visi mani kritizé un nosoda.



Lo

Skolotaja stastija, ka vinas iepriekseja skola
bija divas «meitenes», kuras identificéjas ka
puisi un ltdza, lai vinas sauc zénu vardos.
Skolotaja nirgajas un atteicas to darit. Vélak
socialo zinibu klasé viens klasesbiedrs

saka saukat citus par pidariem un solija
nosist. Skolotajs teica, ka ierakstis piezimi
par homofobiju, bet peéc tam puisim
atvainojas un teica, ka parspilgjis.

Eli

Skola jebkura apcelSana man likas pamatota,
lai gan nebiju ne resns, ne neglits. Vélak
atklaju, ka esmu nebinars un citadi uztveru
lietas, tatad biju perfekts apcelSanas objekts.



Runataja 14

Man ir 12 gadi, un dazkart liekas, ka vienmeér
esmu bijusi atskiriga. Kad més kara dél
parvacamies, man likas, ka jaunaja skola

bls citadi. Es tik loti méginaju! Biju klusa,
pieklajiga, nevienam netraucéju, bet ar mani
pat nesveicinajas. Tad vini saka smieties,
saCukstéties un izturgjas t3, it ka manis
nemaz nebutu. Man likas, ka varbut pati
esmu vainiga — jocigi izskatos, runaju, man ir
divaini hobiji. Kapéc vini drikst justies laimigi,
bet es ne? Es kluvu dusmiga un greizsirdiga,
bet man bija par to kauns. Es negribu but
slikts cilvéks! Es vienkarsi gribu, lai kads
man pateiktu «Cau» un uzaicinatu barina.

Es nevaru atgriezties majas. Es gribu atrast
kadu vietu, kur par mani nebutu vienalga.



Runataja 15

Sakumskola mani izsmgja, jo man bija loti
tuvas attiecibas ar citu klasesbiedreni. Vélakos
gados apzinajos tas ka pirmas romantiskas
jutas. Es medzu raudat, kad mus sadalija
atseviskas grupas. Reiz i klasesbiedrene
mani sagraba, Zznaudza un Cukstéja: «Es tevi
nogalinasu!» Kad devos pie skolas psihologes
un ludzu palidzibu, vina nepiedavaja
atbalstu. Es sapratu, ka pieaugusajiem nevar
uzticéties vai gaidit no viniem palidzibu.

Renarciks

8. klasé izbalinaju matus. Klasesbiedru reakcijas
bija no indigiem sminiem lidz saviebtiem
gimjiem. Nokaitéta atmosfera, brutala
apsmiesana, spekulacijas par seksualitati.
Paskréja vasara, un mati atauga, nolemu, ka
tagad gribu tumsi zilus. KlGda. Ja ar brunajiem
matiem «zilais» bija diskutabls jautajums,

tad ar ziliem tas kluva par apgalvojumu.

23 gadu vecuma es beidzot saku darit to,

kas man patik. Mazs solitis — izdurta nass.

Ar So caurumu deguna esmu pamazam

sacis lapit savu lielo esibas caurumu.



Emilija

Kad biju maza, tevs mani sauca par princesiti
un biezi piebilda, ka neviens princis mani
nemilésot, jo esmu resna. Kad protestéju,
mani sauca par spitigu. Pie svétku galda,
dzerot alu, tévs ar brali apsprieda manu
spitibu un lieko svaru. Joprojam cinos ar
paréSanas un ne€Sanas epizodem. Visi
mani zina ka aktivu, sportisku cilveku, art
pati lepojos ar saviem panakumiem, tomer
joprojam pardzivoju par ciparu uz svariem.

Runataja 16

Piektaja klasé manas labakas draudzenes
paveérsas pret mani un saka apdirst. Vinas
Izloznaja manas mantas un atrada milestibas
veéstuli skolasbiedram, ko nemaz negrasijos
nosutit — tikal izrakstiju jatas. Meitenes to
nokopé€ja un nosutija tam zénam. Vinas
Izmanija dezurantei mana garderobes skapiSa
rezerves atsléegu un visu saziméja ar markieri.
Tas turpinajas vairakas nedé€las, lldz beidzot
pateicu brala draudzenei. Vina piezvanija
vienai no meiteném un piedraudé€ja visu
izstastit vecakiem. Nakamaja diena meitenes
tikal noteica, ka varéju jau pati atrisinat savas
problémas, nevis iesaistit pieaugusos. Bet mani
vairs neaiztika.



Runatajs 5

Kad pateicu vecakiem, ka esmu gejs, vini man
aizliedza to stastit vectevam. ligi gaidiju, kad
tas mainisies. Tad kadu dienu ciemojos ar
savu boifrendu, un tétis péksni pardomaja.
Vins vienkarsi pateica, lai aizeju pie vectéva
un pasaku. Izradijas, ka vectévs jau zina. Vins
jau sen zinaja, un vinam ar to nebija nekadu
problému. Nakamaja diena man saplisa masina.
Vectévs atveda ellu, paspieda boifrendam
roku un teica: «Prieks beidzot iepazities.»

Runataja 17

Sporta stunda vecaks puisis, spélejot
basketbolu, izmeta: «<Kads te ir délis,» — un
noradija uz manam mazajam kratim. Satrukos
un nesapratu, kapéc vins vispar komenté manu
14 gadus jauno kermeni. Laikam ejot, esmu
aizdomajusies, vai nevajadzétu vinam pateikt,
ka tas galigi nebija ok... Tagad vinam pasam

ir meita. Ceru, ka vins ir audzis ka cilvéks.



Runataja 18

Ukraina man bija daudz draugu. Tad sakas
kars, un meés parcélamies no vienas valsts
uz otru. Es loti grib&ju but kopa ar saviem
draugiem, bet visur atkartojas viens un tas
pats. Neviens negrib€ja ar mani spéléeties

un teica, lai eju prom. Vini staveéja, smejas
un izturgjas ta, it ka manis nebutu — tas
sapé€ja visvairak. Tad vini saka mani grustit
un sist. Sakuma es tikai raudaju, bet tad vairs
nevareju izturet un saku sist pirmais. Pat ja
kads uz mani tikai paskatijas, man likas, ka
tulit daris pari. Es biju tik nobijies, ka uzbrukt
pirmajam likas visdroSakais. Norvégija mans
vienigais draugs bija liels laukakmens. Katru
dienu gaju pie vina runaties un nesu mazas
davaninas. Vins nekad neteicuy, lai eju prom,
un nesméjas. Vins nekad mani nenodeva.



Runataja 19

Es tikai nesen sapratu, ka mani apcéla. Dejas
Mmani sauca par «zemo Sasiju», teica, ka esmu
malacis, jo biju pa vasaru notievéjusi, lai gan
nebiju resna. Uz deju konkursiem nelaida, jo
nebiju blonda. Nekavéju méeéginajumus, neizlaidu
stundas, majas stiepu Spagatus un lellém
lemaciju visu ansambla repertuaru. Ar 40 gradu
temperatdru vai zilu, sasaitétu potiti braucu uz
izbraukuma koncertiem. VElak terapeite jautaja,
ko es no vinas sagaidu. Teicu, ka gaidu, lai mani
paskubina, runa stingri un aizrada, ja daru
mulkibas. Vina iebilda, ka varétu mani atbalstit
Izaicinajumu prieksa. To dzirdot, saku raudat.
Tada doma man pat nebija ienakusi prata.

T.

Tiku nofotograféta skolas tualete uz
poda, un klasesbiedri to publicgja
draugiem.lv. Mamma sazinajas ar portalu,
un bildi iznéma. Sekoja parrunas ar skolu,
un vismaz tualetés iestajas miers.



Runatajs 6

Gimene aizvien nav mani pienémusi, lai gan
es pateicu, ka esmu trans jau pirms pusotra
gada. Vini aizvien sauc mani nepareizaja
varda — taja, kura vairs nav pat uz tiesitbam.
Vini izturas pret mani ka pret meiteni. Bet
man ir gimene. Ta, kuru esmu izvélgjies pats.
Draugi, pazinas, ar kuriem jutos labi. Més
biezi tieckamies, kopa svinam dzimSanas
dienas un lidzam cits citam padomu.



A.

Devindesmitajos saku macities jauna skola.
Taja rudeni reklaméja filmu «Kongo» — uzraksts
un gorillas seja ar lielam nasim. Klasesbiedri
vienojas, ka izskatos gluzi tapat, un saka
mani saukat par Kongo. Vini izmeta pa

logu manu mugursomu, apsplaudija ar
sazeletiem papirisSiem, véstot — tu neesi
cilvéks, tu neesi meitene. Tu esi dzivnieks. Tu
esi «oHO». Kongo. Visu astoto klasi pavadiju,
domajot par pasnavibu. Smiekligi, bet mani
atturéja parads biblioteka. Baidijos, ka tas
klasificésies ka zagSana un Dievs mani
nepienems. Es izaugu par visai normalu
cilvéku. (Paldies nenodotajai gramatai!)

Bet ir brizi, kad skaidri zinu, ka ar mani kaut
kas nav kartiba un visi to noteikti redz.
Pazemojuma smaka tik viegli nenomazgajas.

T.

Pec skolas spéelejam «Patiesibu vai risku».

Man aizs€ja acis un lika kaut ko pagarsot

un apést. Tas izradijas majdzivnieku kakas.
Meitenei, kurai piederéja majdzivnieks, bija
kauns, ka vina baidijas iestaties pret netaisnibu.
Veélak kluvam par istam draudzenéem.



Petrs

Tetis mani aizveda uz futbola spéli nedélu pec
tam, kad vinam bija nomiris bralis. Viena bridi
es pamaniju, ka vins raud, un apskavu. Vins
teica: «Piedod, pieaugusiem viriem nevajadzéetu
raudat.» Es teicu, ka tas ir mulkibas: «Visi raud.
Es biezi raudu.» Tad vins saka raudat vél vairak.

Katrina

Pret mani pavérsas, kad metos aizstavet
klasesbiedru, kuru regulari piekava starpbrizos.
Noskanot zvanam uz stundu, visi t€éloja, ka

nekas nav noticis, arT piekautais zéns meginaja
savaldit seju un sakartot apgérbu. Es nevaréju to
izturet un kliedzu uz sitgjiem. Protams, ka tikam
ar vinu uzreiz «salaulati». Jo aizstav jau tikai

tad, kad mil. Un tad es kluvu par zénu galveno
izsmiekla merki. Vini gaginaja, atdarinot zosi,

kad paradijos skolas gaitenos vai kad skolotajs
izsauca pie tafeles. leejot skola, prieksa bija milzu
spogulsiena. Katru ritu es tur iedomas apjozos

ar zobenu, apliku neredzamas brunas. Gaju uz
skolu ka uz kara zonu. Tad, paldies dievam, tiku
makslas skola. Aizbégu. Es censos nebut tada
skolotaja ka manas skolotajas 90. gados, kuras to
pielava un kluséja. Es redzu, dzirdu un iesaistos,
ja pret kadu tiek pavérsts klusuma launums.



MD

Kad man bija kadi 16 gadi, dzird€ju, ka mate
radiem aiz durvim aizkaitinati stasta, ka
vinai majas augot resna govs. Driz péc tam
nonacu lidz éSanas traucejumiem. Tikai
krietni velak sapratu, ka mate pati visu muzu
dzivojusi ar €Sanas traucejumiem, kurus

ta arm neapzinajas un nearstéja. Palaikam
joprojam jutu slikto domu paliekas, bet
esmu daudz ar sevi stradajusi, lai lauztu
nelaimes kédi un nenodotu to savai meitai.

Runatajs 7

Kad dzivoju kopa ar boifrendu, vecaki
atbrauca ciemos, apskatija musu dzivokli,
un mamma jautaja: «Un kur tad tu guli?»
Dzivoklr bija viena gulta, un vina zinaja, ka
esam paris. Bet tagad vina grib iet praida.



Anna

Padomju laika 7. klas& mums mérija augumui.
Masina nomérija manu krasu kurvi un skali
pazinoja, ka esmu ka calis — bez krutim. Es
pardzivoju. Mazakais izmérs veikala. Skiroties
no vira 40 gadu vecumag, ieliku samérigus
krGSu implantus, lai kaut kas man sevi
beidzot patiktu. Tagad es sev patiku, bet
krGSu izmérs man kluvis vienaldzigs.

Runataja 20

Man pamatskola patika klasesbiedrs. Vins
bija futbolists, bet es biju klases resna, gudra
meitene. Kad gaju pa gaiteni, vina masica savai
draudzenei skali teica: «Re, ta ir Sabine, vinai
patik Martins! Bet vinai patik arT bulcinas.»
Taja vasara par manu milako gramatu kluva
Mara Putnina «Mezonigie piragi», un ta mainija
manu dzivi. Saku intereséties par juru, devos
burat un satiku arT gramatas autoru, kas

man ieradija paukoSanas pamatkustibas.

Es pienému, ka man patieSam |oti patik
bulcinas, un tam mana dzive ir liela nozime.

15 gadus péc nejauka komentara esmu
precéjusies ar virieti, kam art patik bulcinas.



Karina

Vienreiz metro redz€ju meiteni topina un
sortos, kurai viss kermenis bija noklats

ar retam — uz rokam, kajam, visur. Tadas
paliek pec graizisanas. Es centos neblenzt,
bet nespéju novérst skatienu. Vina bija
skaista, Skita dzivesprieciga, rétas bija
sadzijuSas. Vina runajas ar kadu puisi un
smgjas. Nesa sevi ar cienu. Cilvéki drosi vien
joprojam skatas, bet vina ir miera ar sevi,
nekautréjas radit kermeni un visu ta vésturi.

Runataja 21

«TikTok» man palidz€ja iegut specigu
mindset. Paslaik, kad man kaut ko riebigu
pasaka, es domas izrunaju visu, ko véletos
pateikt Siem cilvékiem seja. Man ir pilnigi
vienalga, ko kads par mani saka.



Varvara

To, ka esi kvira, kadu laiku var sléept, un
daudziem no mums tas ir izdzivoSanas
mehanisms. Bet tas nenozimég, ka tu nedzirdi
katru komentaru vai joku. Man ir 36 gadi,
bet es aizvien dzirdu sevi to 13 gadus

veco bérnu, kurs ir pilnigi parliecinats, ka

ar vinu kaut kas ir nepareizi un tapéec vins

ir pelnijis visus tos paridarjjumus. Lielako
dalu dzives esmu centusies blt «normala»
un iederéties, esmu gribé€jusi patikt un
vienlaikus — lai mani nepamana. Sobrid zinu,
ka es esmu ta, kurai vajag piedot, bet bus
vajadzigi gadi, lai es atmacitos un tiktu vieta,
kur mans pirmais instinkts nav slepties.



Janeks

Kad meita veica dzimuma pareju, visi mani
draugi vinu atbalstija. Bet neviens nesaprata
manas sapes. Vini teica: «Tas ir tik skaisti —
tagad tev ir meita. Un vina ir laimiga. Tas ir
galvenais. Vina nav mirusi.» Bet man vajadzéja
laiku. Man vajadz€ja izsérot déla zaudéjumui.
Un visvairak man palidzégja tieSi meita. Vina
meéginaja but kopa ar mani tik biezi, cik
lesp€jams. Més gajam uz kino, kopa gatavojam.
Vina uz manis trengjas krasoties. Es kaunos
par to, cik gruti man bija to pienemt. Ka

man vajadzéeja palidzibu. Bet es ar vinu ta
lepojos — ka vinai pietika spéka mums abam.

Jozefs/Petrs

Esmu majsaimnieks. Mana sieva strada, bet
es majas rupejos par musu delu. Cilveki
doma, ka més ta izlemam, jo vina pelna vairak.
Viniem ta ir vieglak pienemt. Bet vini nesaprot.
Istentba més 3adi vienmér bijam grib&jusi.

Vel pirms vins piedzima, més vienojamies, ka
pPEéc gada es parnemsu galvenas rupes. Un

tas laiks, ko pavadu ar délu, tas attiecibas,

ko més veidojam, — nav neka vertigaka.



Runataja 22

Kad atgriezos no bérnu kopsSanas
atvalinajuma, dazi kolegi virieSi komentégja,
ka esmu uzedusies. Ja darba édu ko vairak
par salatiem, sanému komentarus. Bralis
gimenes pasakumos smégjas, ka es dzerot
saldo kréejumu, jo esmu tik resna. Man bija
trauksme ést ciemos vai vietas, kur nezinaju,
cik kaloriju ir konkrétaja produkta. Joprojam
zinu kaloriju skaitu lielakajai dalai edienu.
lemiléju sevi vien péc 35 gadu vecuma, kad
saku sportot, lai klutu stipraka, nevis tievaka.



Peteris

Piektaja klasé€ mani pirmo reizi nosauca par zilo,
un So apzimé&jumu dzird€ju idz pat vidusskolas
beigSanai. Mans izskats, gaita, gaisa balss un
runasveids bija atskirigi no ta, ko citi uztvera
par zéniem piedienigu. Biju «sieviskigais»
puisis no 5.b klases, kuru pat meitenes no
vecakam klasém naca apskatit ka cirka friku:
«Ja, vins patiesam ir zilais!» Vecako klasu un
paralélklaSu meitenu «ciemosSanas» bija vairak
pazemojoSa neka tas, ka puiSi mani nereti
iekaustija. Skolotaji vienkarsi izlikas, ka neko
nedzird. Gaju viena no prestizajam skolam, un
skolotaji negribé€ja aicinat elitei piederosos
vecakus uz parrunam. Kad to sapratu,

mani kaut kas nomira un aizvainojumam
piebiedrojas cinas gars un kritiska attiecksme
pret pieaugusajiem. IzsmieSana pierima, kad
dazi klasesbiedri saka ar mani draudzéties,

jo biju «atskirigs». Tas mani paskubinaja

izkopt savu individualitati. Méginaju parveérst
«defektu» par «efektu» — lasiju un izkopu savas
intereses, lai man butu patikami pavadit laiku
pasam ar sevi. Tas atmaksajas, kad universitate
sastapu idzigi domajosos un sapratni.



Anete

Te es biju pumpaine (genétiski parmantota adas
slimiba), te Gsaine (ap 14 neiedomajos, ka javaksé
virsllpa). Tacu arT pati esmu grékojusi... Varbit
meitenes pieaug tad, kad nav nepiecieSamibas
apcelt citus, lai paSas justos labak.



